REKLAMA 0010406749

SOS

800 1212 12

Potrzebujesz pomocy?

800 70 2222

CENTRUM WSPARCIA DLA 0SOB
W STANIE KRYZYSU PSYCHICZNEGO

o 116111

, telefon zaufania

800 12 00 02
6

dla dzieci i mtodziezy

leska 110N

Dzieciecy Telefon Zaufania
Catodobowy, 7 dni w tygodniu

GMINNY PUNKT KONSULTACYJNY

DO SPRAW UZALEZNIEN | PRZEMOCY
URZAD GMINY MSZANA DOLNA

ul. Spadochroniarzy 6, pokéj nr 2

tel. 183319 810

PsYCHOLOG | PoYSHOTEREFEUTA | KONSULTANT | PRZEDSTAWICIEL GMINNE)
telefon TERAPII KRYZYSOWY KOMISJI ROZWIAZYWANIA
DNI dostepny w UZALEZNIEN telefon dostepny PROBLEMOW PRACOWNIK SOCJALNY
TYGODNIA | czasie trwania w czasie trwania ALKOHOLOWYCH Tel. 18 33 10 541
dvauru: telefon dostepny s .
yzuru: W czasie trwania dyzuru: telefon dqstepny w czasie
18 3319 810 dyzuru: 18 33 19 810 18 3319 813 trwania dyzuru: 18 33 19 810
Poniedziatek 15.30-17.30 11.00 - 15.00
od poniedziatku
do piatku
Wtorek 11.00 - 15.00 w godzinach
pracy Urzedu
. Gminy Mszana Dolna
Sroda 15.30-17.30 11.00 - 15.00 7.30 - 15.30
Pokdj nr 4 (parter)
Czwartek | 15.30 - 18.30 15.30-18.30 11.00 - 15.00
Pigtek 11.00 — 15.00

Zapraszamy Mieszkancow Gminy Mszana Dolna do korzystania

z pomocy w formie telefonicznej.

z bezplatnej pomocy, a w szczegolnosci osoby doswiadczajace
przemocy domowej, uzaleznione, bedace w kryzysie psychicznym,
przezywajace trudnosci w zwiazku z problemem alkoholowym
osoby bliskiej, osoby po zakonczonym leczeniu odwykowym, a takze
rodzicow potrzebujacych wsparcia w sytuacjach kryzysowych
dotyczacych dzieci. W czasie dyzurow mozna skorzysta¢ rowniez

Kazdy moze otworzyc sie na pomoc.




